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/1  Sì  cofpicuo  ed  erudito  Perfonaggio  qua? 

? E.  V.  farebbe  certamente  di  meflieri  il 

'cdicar  co  fa  d' altro  pregio , che  non  è quc - 

la  mia.  Ma  riflettendo  che  l' anime  gran* 
i A ? di 


IV 


di  non  ì [degnano  talora  neppure  le  co  [e  mi- 

\ 

ni  me , marinamente  quando  fieno  effe  offer- 
te da  chi  non  potendo  ad  alcuna  lode  afpi* 
vare  , ftudiafi  di  meritare  /’  altrui  compati- 
mento , mi  fono  dato  coraggio  di  porre  [otto 
li  venerati  aufpicj  [noi  quefto  mio  lavoro 
qualunque  effo  fi  a , cui  diede  occafione  P e- 
ferrico  di  quella  facolta , che  prof  effo  , ed 
il  luogo  fi  effo  di  Abano  , in  cui  e fer  citan- 
dola mi  ritrovo  . Mi  riputerò  affai  fortuna- 
to ? nè  cercherò  più  oltre , fe  dal purgaùjjìmo 
intendimento  di  V E.  non  fi*  lo  fi  effo  giu- 
dicato del  tutto  [pregi evole  , e fen^a  ah  un 
di  que  vantaggi  , che  mi  fono  prefiffo  nell 
c fender  lo . In  qualunque  evento  però  mi  con- 
forta la  fiducia , che  V.  E.  vorrà  guardavi 

più  all'  animo  dell'  offerente  , che  ah  offerte 

PJf* 


V 


! ìeffa  , nè  fognerà  di  accoglierla  con  queU 
a benignità  eh'  è così  propria  di  Lei  , co - 
ne  un  pubblico  teftimonìo  dì  quella  profon- 
ia venerazione  , con  cui  ho  T onore  di  prò - 
e fi  armi 

Abano  io.  Maggio  178$, 


Umó , Dnio  , OJ]~nio  Serv* 
Luigi  Saetta. 
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AL  LEGGITORE. 
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Non  è vaghezza  di  fcrivere  o brama  di  fecondare 
per  vanità  quel  naturai  genio  commune  alla  maggiot 
parte  degli  Uomini  di  render  noti  i proprj  fcritti  , la 
ragione  , che  m’ induffe  a pubblicar  quella  Operetta  , 
Quello  inebbriante  fumo  non  m’ingombra,  nè  m’affa- 
le il  Capo  , Il  folo  defiderio  di  giovare  alla  Umanità, 
e di  effer  utile  a’  miei  limili  è quello  , che  mi  fofpin- 
ge  a metterla  in  luce.  Tanti  valenti  Scrittori  antichi  e 
moderni  hanno  fcritto  del  valore  , del  merito  e della 
Celebrità  delle  Acque  Termali  di  Abano  , che  per  loro 
giudicio , ed  univerfal  confenfo  fono  elleno  fuperiori  in 
efficacia  a tutte  le  altre  di  Europa  , Hanno  efli  pre- 
fcritto  il  metodo  del  loro  ufo  , ed  hanno  adattata  la 
forza  del  Rimedio  ai  tanti  Mali  a'  quali  può  effer  egli 
proficuo  , Parerà  dunque  inutile  che  io  metta  mano 
in  una  materia  , in  cui  niente  più  fi  può  aggiungere  , 
ma  folo  replicar  ciò  , che  da  tanti  celebri  Autori  fi 
trova  già  ricordato . Ma  ficcome  egli  è mio  defiderio 
di  giovare  al  Ben  Pubblico  ed  a tutta  la  Società,  co- 
sì per  fecondarlo  ebbi  in  mira  di  efporre  un  piano  fa- 
cile e adattato  alla  comune  volgar  intelligenza.  Non 
mi  diffonderò  dunque  al  mio  propofito  nelle  inutili  li- 


cer- 
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jerche , cioè  quale  fiali  la  Caufa  efficiente  del  Calor  di 
pelle  Acque;  fé  Ila  l’Aereo  Elemento  rifcaldato  , agi- 
tato e racchiufo  entro  alle  vifcere  della  Terra  , come 
voleva  Mileo  Filofofo  ; fé  il  Calore  del  Sole  pengtran- 
ce  in  un  Terreno  molle,  raro  di  parti  e difgregato , co- 
me aflerifce  Termofilo  ; fé  per  lo  palleggio  delle  Acque 
ifopra  Arati  di  Calce  , come  pretendeva  Democrito  ; o 
pure  fopra  Miniere  di  Zolfo,  come  con  altri  fente  Ari- 
notele ; ovvero  pel  loro  trafcorrere  e rifcaldarfi  per 
varj  filoni  di  Alume  , Bittume  e Zolfo  , come  giu- 
dica Empedoche  . Neppure  deciderò  di  fcoprirne  quali 
fiano  gl’  Ingredienti  Elementari  e Minerali  di  quelle 
prodigiofe  Calde  Sorgenti  . Tutti  i Filici  e gli  Autori 
antichi  , e moderni  parlan  di  quello  , che  eccede  le 
femplici  mie  pratiche  ville  d’  una  facile  efpofizione  e 
collezione  . I nuovi  metodi  di  analizzare  ridotti  a mag- 
gior perfezione  a’  giorni  nofiri  in  mano  dei  Chimici 
fanno  fperar  un’  epoca  non  lontana  allo  fchiarimento 
di  queAa  importante  materia  . Mi  ridurrò  adunque  a 
brevemente  riferire  a quai  Mali  fiano  quefie  Acque  un 
falurare  Rimedio  , e ricorderò  il  Metodo  di  praticarle 
utilmente,  i Sentimenti,  le  Parole,  le  Opinioni , le  Pra- 
tiche , tutte  raccolte  ed  eAratte  dai  più  accreditati 
Scrittori . Non  cercherò  in  queAa  mia  breve  Operetta 
nè  l’eleganza  dello  Aile  , nè  la  Audiata  fquifitezza  de’ 

A 4 con- 


concetti , ma  farò  che  I’  Éfperienza  ed  Autorità  dei  pili 
Dotti  , che  in  tutti  i Secoli  hanno  difculfa  e trattata 
quella  valla  materia  , fia  l’ unico  fuo  appoggio  ed  il 
folo  mio  fcopò.  Piaccia  a Dio  , che  un  tanto  benefi- 
cio preparato  dalla  Natura  e diflribuito  fulla  Superfi- 
cie Terrellre  a fcioglimento  de'  Mali  , cotanto  lodato  , 
ed  avuto  in  ufo  dagli  Antichi,  polla  edere  interamente 
conofciuto  ed  ufato  anche  da’  Viventi  , a gloria  di 
Dio  , e decoro  del  Principato  ed  a prò  dell’  Umanità  . 


DELLE  ACQUE  TERMALI 

DI  ABANO. 


E Acque  Termali  di  Abano  > 
preziofo  dono  di  Dio  a cftir- 
pazione  di  gran  parte  de’  Ma- 
li , eh’  affligono  la  mifera  Uma- 
nità , fono  per  loro  natura  Pur- 
Deterfive  ,Deoftruenti  , Corroboranti  , (a) 
.Antifetiche  , Aflorbenti . Ma  ficcome  niente  v’ è 
;di  più  proficuo  e di  più  proprio  , che  non  me- 


iganti 


iriti  fomma  atrenzione  nell’  ufarlo , e buon  ordi- 
rne nel  praticarlo  cesi  refta  a dire  con  fedeltà 
ie  con  brevità  ciò  , che  dagli  Autori  fu  fcritto  , 

e fta- 


(a)  Vandelli  pag.  155. 
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e ftabilito  in  tale  argomento*  In  varj  modi 
dunque  poffono  ufarfi  cioè  per  Bevanda  , per 
Bagno  , per  Loto,  per  Stillicidio  o Doccia  , per 
Stuffa  o Vapore,  per  Injezione,  per  Cliflerc . In 
qual  modo  abbia  ad  ufarfi  quello  Rimedio  , con- 
viene prima  di  tutto  purgar  diligentemente  il 
Corpo  con  Lenitivi  o più  forti  Catartici  ,onde 
bene  ripulire  le  prime  vie  , evacuare  i fovrab- 
bondanti  Umori  , le  Orine  e tutte  le  luperflui- 
tà  . Quindi  fi  diminuifea  1’  eccedente  copia  di 
Sangue  in  quelli  che  foffero  pletorici  e di  cal- 
do temperamento.  Per  qualunque  ragione  o in 
qualunque  modo  fi  faccia  ufo  delle  Acque  Ter- 
mali , egl’  è quello  uno  de’  più  importanti  ri- 
guardi preferitto  da  quanti  verfarono  in  quella 
materia  , per  aflicurar  gl’  Infermi  da  ogni  noci- 
vo èffetto  del  calor  di  quelle  Acque  , per  im- 
pedir ogni  rarefazione  e concorfo  molello  d’  u- 
mori  alla  parte  già  mal  affetta  e per  allonta- 
nar ogn’  altra  pericolofa  confeguenza  . Sia  fem- 
pre  in  tutte  le  operazioni  il  Corpo  digiuno  , ed 
abbiafi  1’  avvertenza  prima  di  praticar  il  Rime- 
dio di  effettuare  le  naturali  folite  leparazloni  per 
Seceffo  ed  Orina  . Rinnovandofi  poi  1’  operazio- 


ne 


II 


ne  medefima  il  dopo  pranzo , fi  diano  Tei  o fet- 
te ore  al  ripofo  ed  alla  digeflione  prima  di  ripi- 
gliarla , così  rellerà  sgombrato  lo  Stomaco  dal 
cibo,  e T effetto  del  Rimedio  non  verrà  alterato 
dalla  concozione  dei  cibi  . Si  lafciano  tutte  le 
Mediche  Operazioni  nelle  giornate  fredde , piovo- 
fe  e ventofe , Aftengafi  ognuno  gelofamente  da 
ogni  firavizzo  ne’ cibi  e bevande  , dalle  notturne 
veglie  e dalle  intemperanze  d’altro  genere.  L’o- 
zio, la  quiete  , la  imperturbabilità  dell’ animo  fo- 
no necelfarie  in  quello  incontro  • quanto  1’  bat- 
tezza nel  vitto  , fia  quello  tenue  , leggiero  , fem- 
plice  , di  facile  digellione , di  buon  nutrimento  , 
parca  fpezialmente  la  cena  c di  tenue  alimen- 
to, Si  ufino  le  carni  di  Vitello  , d’ Agnello,  di 
Caflrato  , i Poli , i ♦'elei  e gl’  Uccelli  . Si  ora- 
mettano  i Graffi  , le  Salfìccie  , le  Preparazioni 
affumicate  e quelle  condire  con  Aromi  . Quan- 
to agli  Acidi , ai  Farinofi  , ai  Legumi  , alle  palle, 
l’ufo  fia  moderaro  , cesi  pure  dell’  Frbe  e del- 
le Frutta  , poiché  talvolta  giova  allattar  lo  Sto- 
maco con  pochi  Vegetabili  e Frutta  , con  qual- 
che Finocchio  e con  Mandole  frefche  , o con 
qualche  maturo  Frutto  . Si  aflenghi  pure  dal  lat- 


Il 

te , dalle  cofe  calide  , dai  Liquori  fpezialmente  , 
e dal  Vino  puro  . Non  fi  trafcuri  il  Patteggio  a 
piedi  , ed  il  moto  leggiero  in  Carrozza  ed  anche 
a cavallo . Si  fuga  il  Sole  particolarmente  Meri- 
diano,  e l’Aere  freddo  notturno  e mattutino  . So- 
no quelli  i metodi  prefcritti  , nei  quali  fi  ac- 
corda il  fentimento  di  quanti  fin’  ora  fcriffero 
delle  Terme,  (a)  Quanto  al  Luogo  da  Iceglierfi  , 
e fermarfi  per  mettere  in  opera  quelli  Rimedj 
Termali  , egli  è certamente  pretto  alle  Fonti  o 
Scaturigini  ; ( b ) Ivi  le  Calde  Acque  agifcono  pik 
efficacemente  , perchè  confervano  più  lo  Spirito 
Etereo  Elaftico  , da  cui  dipende  la  loro  virtù  me- 
dicinale (c)  , mentre  quando  fiano  trafportate  al- 
tronde (d)  perdono  molto  d’  attività  , e ciò  per 
prova  di  que’  molti  , che  in  tal  guifa  le  prati- 
carono (e)  . La  continua  efalazione  delle  più  te- 
nui particelle  e lo  fcemamento  notabile  del  Ca- 
lore palefano  ad  evidenza  la  ragione  per  cui  li 

ri- 


( a ) Vallifnieri  Cap.  6.  pag.  251. 

(£)  Blondel  Cap.  io.  pag.  344. 

(c)  Vallifnieri  pag.  202. 

(di  Oraziani  Cap.  7.  pag.  izi.  Cap.  3.  pag.  162, 
(0  Baccio  Lib.  2.  pag.  135. 

Mingoni  pag,  176. 
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ritarda  la  prontezza  e l’utilità  dell’ effetto  , © 
della  Bibita  Termale  o della  Bagnatura,  fe  fac* 
ciafi  in  diftanza  dalle  Sorgenti  . Lo  fletto  dicali 
delle  Docciature  eVapori.  Ma  quanto  ai  Fanghi 
puofiì  accordar  più  facilmente  il  trafporto  a qual- 
che diflanza  , purché  fìano  cautamente  trasferiti  , 
e coperti  , effendo  men  copiofa  l’efalazione  de’ 
medefimi  , più  tenacemeste  attaccate  le  parti 
loro  e più  concentrato  il  nativo  loro  Calore  . 
Si  confiderà  per  altro  effer  cofa  più  utile  e fi- 
cura  adoperarli  preffo  alle  fonti  come  addita  la 
ragione  e 1’  et’pericnza  . Paffando  al  Tempo  o 
alla  Stagione  di  profittare  delle  Acque,  varie  fo- 
no le  opinioni  dei  Scrittori  (a).  Alcuni  credono 
la  più  atta  e più  opportuna  quella  dal  finir  della 
Primavera  al  Mefe  di  Ottobre  (b).  Altri  dalla  me- 
tà di  Giugno  fino  alla  metà  d’ Agofio  ( c ) . Altri  dal 
principio  di  Maggio  fino  tutto  Settembre  . Chi 
i due  Mefi  di  Maggio  e Settembre  . La  comune 
per  altro  è da  un  Equinozio  all’  altro  cioè  dal 

fine  . 


(a)  Vandelli  Cap.  6.  pag.  222. 

(b)  Faventino  . 

(c)  Ugolino  . 

(d)  Patini . Lib.  2. 


H 

fine  dì  Marzo  agli  ultimi  di  Settembre  , quando 
la  temperanza  della  Stagione  lo  comporti  . Ad 
ogni  modo  in  quello  convengono  tutti  , che  ai 
bifogno  non  fiali  eccezione  a verun  tempo  dell* 
Anno  , purché  1*  Ammalato  Aia  in  camera  ben 
cuflodito  dal  freddo  , e fi  riguardi  con  gelofia 
nelle  giornate  fredde  , piovofe  , ventofe  e di 
particolar  intemperie  . Regna  però  falfamente  la 
opinione  che  i Rimedj  Termali  edemi  conven- 
gono  [a)  iolamente  nella  State,  e che  ufandoli  in 
altri  tempi  , o rielcano  del  tutto  inutili  , o che 
fiano  di  nocumento  , forfè  per  la  fola  ragione  al* 
la  faciliti  delle  Colli pazioni , facendo  cadere  1’ In- 
fermo in  piò  gravi  Malattie , e in  altri  difordi- 
ni  di  Sudore  , ai  quali  fi  può  riparare  col  Vefli» 
to  , colla  difefa  dall’  Aria  , e dal  Freddo  in  ca- 
mere ben  chiufe  , ciò  elfendofi  avverato  colle  re- 
plicate felici  efperienze  ed  operazioni  . Quanto 
all’  ora  più  conveniente  e più  propizia  per  qua- 
lunque ufo  che  facciali  dell’ Acque  Termali, ella 
fi  è la  Mattina  circa  il  levar  del  Sole  e non 
molto  dopo , e il  dopo  pranzo  fatta  interamente 

che 

— s — — i — « 

(a;  Mingoni  pag.  175.  3,11. 
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rhe  fiafi  la  Digedione , come  fi  è detto  altrove  • 
ilo  che  deve  edere  il]  principal  riguardo  . Nel 
.qual  tempo  del  dopo  pranzo  farà  bene , che  l’Ac- 
qua Ha  più  temperata  della  Mattina  , e la  Opera- 
zione più  breve,  come  fi  farà  anche  nei  tre  , o 
iquattro  giorni  primi . Lo  fpazio  di  tempo  final- 
mente di  ciafcheduna  Operazione , o di  tutta  la 
[Medicatura  non  può  definirfi  , dipendendo  quello 
dalla  diverfità  dei  Mali  , dal  bifogno  dell’  Infer- 
imo,  dalla  fua  Età  , e dal  Temperamento  . Nei 
IMali  non  difficili  a rifanare  baderanno  quirt- 
tdeci  o venti  giorni  • negli  altri  contumaci  , in- 
vecchiati e pertinaci  alle  volte  convengono  qua- 
ranta e talora  feffanta  giorni  * frappónendovi  al- 
cuni vacui  fe  occorrefle  . Altri  abbifognano  di 
Quindici  fucceffivi  giorni  due  volte  al  giorno  ; 
altri  una  fola  volta  . Ed  in  fine  altri  ad  inter- 
valli , ed  in  varie  Stagioni  devono  ripigliar  il 
[Rimedio  una  o due  volte  ,•  ma  per  replicarli  , 
ic  per  il  Tempo  , e pel  Numero  i e Modo  , non 
]podono  darfi  preferizioni  fifTe  ed  univcrfali  , do- 
i*vendofi  regolare  a norma  degli  effetti , delle  mu- 
tazioni che  accadono  nell’Individuo,  offervatc at- 
tentamente da  lui  medefimo,  o da  chi  affidc  . 

Con- 
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Gonfìderata  in  genere  la  proprietà  , e virtò 
delle  Acque  Termali  , le  quali  già  devono  effer 
adattate  al  bifogno  per  cui  ad  effe  fi  ricorre*  o 
fia  per  Bevanda  , o per  Bagno,  oppure  per  Fan- 
gatura , e per  tutti  gl’  altri  ufi , nei  quali  1*  ef- 
perto  Medico  crederà  di  ulatle  , fi  trova  per  fen- 
timenfo  {a)  di  tutti  gli  Scrittori  , che  di  effe 
trattarono  , e per  la  cotidiana  efperienza  ch’ef- 
fe hanno  la  facoltà  d’Ammollire  , Rilaffare  , Rcn’ 
der  molle  il  Fluido  troppo  (lagnante  , o il  Soli- 
do troppo  refiflente  . Convengono  perciò  ottima- 
mente , ove  cerchifi  d’aprire  Porofità  , o Vafì 
{frutti  , feiogliere  gl’  Arredi  Sanguigni  , Lerofi  , 
e Linfatici , ftrit?oIar  le  Mollecule  ingrofsate  dei 
Fluidi,  ed  incuneate  nei  Vafi  , di flìparle , render^ 
le  fcorrcvoli  e mobili  , ed  alle  Parti  Solide  lan- 
guenti o debilitate,  ridonare  il  naturale  elami- 
co Tono  per  qualunque  cagione  fminuito  o 
perduto  . Scacciano  evidentemente  da  tutte  le 
Mufculature  ogni  freddo  ed  umido  Vifcidumc 
attaccato  alle  parti  interne  del  Corpo  . Sciolgo- 
no ed  efìraggono  ogni  fuperfluità  fuccutanea  , 

Mi-  i 


(«)  Vernizzi. 
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[Mitigano  tutte  le  Doglie  , e guarifeono  partico- 
larmente quelle  delle  Giunture  . Gonferifcono  ad 
ogni  Malattia  Umorale  . Mondano  ogni  dilet- 
to della  Cure.  Sciolgono  il  Ventre  , e difcacciano 
gli  Umori  vifcoli  , diluindo  c temparando  1’ acri- 
monia dei  fughi  , e rendendo  Scorrevoli  gli  Umo- 
iri  craffi  e pi tuìtofi  . Confumano  le  luperfiuità 
idei  Corpo  e le  Affezioni  Frigide  . Rendono  ai 
[Nervi  la  loro  attività  , gli  ammolliscono  e riscal- 
dano , preservando  gl’  Infermi  dalle  Contorfioni  , 
ie  Tremori  , Soliti  effetti  delle  Affezioni  Ner- 
rvol’e  . Conferiscono  a dar  moto  , e porre  nello 
fiato  naturale  il  Sangue  . Rifanano  le  male  Affr, 
:zioni  del  Capo  e del  C crebro  , le  Oftruzioni 
delle  Orecchie  , i mali  degli  Occhi , e delle  Palpe- 
bre . Le  infiammazioni  delle  Gingive  , le  corro- 
sioni , gl’  infarti  delle  Vifcere  , cioè  le  Oftruzio- 
ini  e Somiglianti  Mali  reflano  di  molto  allevia- 
li . Soccorono  a’ Mali  del  Ventricolo,  del  Fega- 
to , dei  Reni , del  Mefcnterio  , del  Pancreas  , della 
Milza  , dell’  Utero  , della  Vefcica  . Conferiscono  ai 
Melanconici  , ed  agli  Ipocondriaci  . Convengono 
infine  oltre  alla  cura  dei  Mali  , anche  alla  con- 
servazione della  Salute,  provocando  la  Trafpira- 

B zio- 


zione  , cd  il  Sudore  : quindi  o fi  difcacciano  le 
reliquie  dei  pattati  Mali  , o fi  sradicano  i ger- 
mi , i principi  e le  difpofizioni  a nuove  Ma- 
lattie , dal  che  fi  riconofce  1*  ufo  delle  Acque  uti- 
lifiimo  per  gli  Ammalati  , per  i Convalefccnti  , 
per  i Sani. 
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Scrittori  da  quali  vengono  tratte  le  figlienti 
Facoltà  , e Virtù  delle  %/Tcque  Termali 
di  tAbano  * 

■ - i.v.  . ...  ■' 

De  t'oiitibus  Calidis  Agri  Pa* 
iavlni  Confideratio  . 

De  Balneis  & Thermis  natu* 
ralibus  omnibus . 

De  Afpeftu  , Sittl  , Minerà  * 
Virrutibus  & Operationibus 
Balnecrum  Patavinorum  * 

De  Balneis  Traéiatus. 

De  Balneis  Compefidium  < 

De  Thermis  Patavinis  * 

De  Balneorurti  Naturaliuntl  Via 
fibus  * 

De  Balneo  Villenfi  , ac  pluri» 
bus  aliis  j praefertitti  Aponi  * 
De  Balneis  Vertetis  apud  Jtm» 
tìas,  155^ 


Frigimelica  FrancifcUs . De  Balneis  artificio  parandis 

Lib.  8. 

Gratianus  Joannes  , Thermarum  Patàvinarum  Exa- 
men . Patavii,  Maglia  , 1701,. 
B ?.  Bac- 


D 


E Doiidis  Joannes, 


Savonarola  Michael  * 

Montagnana  Barthoiola- 
mzus  * 

Faventinus  Meagus . 
Siccus  Joannes  Antonius. 
Pafinus  Ludovicus  . 
Taurinenfis  Bartholomse- 
us . 

Franciotus  Georgius* 


ì 


SO 

Baccius  Andreas  < 

De  Thermis  .'Patavii , Conzatti^ 

Vandelli  Dominicus . 

1711. 

De  Thermis  Agri  Patavini 
Conzatti  , 1761. 

Scannagati  Co:  Nico-  De  Alexandro  Knipf.  Macop- 


laus . 

pe  Comentariolum.  Paravii, 
Manfrè  , 1745. 

Mingonius  Jofeph 

Hiftoria  Medica  Thermarum 
Patavinarum.  Patavii , Pena,-: 
da,  1775. 

Bertofli  Giufeppe . 
Verni  zzi  Luigi 

Delle  Terme  Padovane  . 
Dell’Origine  , Natura,  Attivi- 
tà, Effetti  delle  Acque  Ter- 
mali nel  Padovano,  Padova 
Conzatti,  1777.. 

r 


M A- 


Mali  ne'  $u*lì  C onvtngbno  < 
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A 


Abbondanza  viziofa  . di 
Latte 

Acquosità  di  Latte 
Apoplefia 

Artitrica  Affezione 
Arrefti  Sanguigni  * Serofi  , 
Linfatici . 

Ardor  di  Reni 
Afma 

Attacchi  freddi  , ed  umi- 
di. 

Attacchi  al  Cervello 
Atrabile 

Atrofia  , o Mancanza  di 
Nutrimento . 

B 

Buganze  volgarmente* 

C 

Cacchefia 

Calcoli 

iCalor  dv  Occhi 


Cancrena 
Carbuncolo 
Catarate  nafcenti 
Catarro  freddo  , ed  umi- 
do 

Chiragra 

Coccitura  dal  Sole  , vol-^ 
garmente  Solana  . 

Colica 

Congelazione 

Convulfioni 

Coriza,  o fia Catarro  del- 
le Narici 
Crolìe  della  Pelle 
Crudità  di  Stomaco; 

D 

Debolezza  di  Rèni 

di  Stomacò 

di  Villa 

Decubito  del  Vajdolò 
Diarrea 

Differto  di  Udito 
Difficoltà  di  Concozione 
Dif- 


Difficoltà  di  Lingua 

■»■■■'  ■ ■ di  Moto 

/ 

di  Refpiro 

Dimigrimento 
Diminuzione  di  Nutrizio- 
ne 

Difcefa  d’  umido  dagli  Oc- 
chi 

Difenteria 
Doglie  invecchiate 
Dolor  di  Denti 
« di  Capo 

■E 

< di  Lombi 

— di  Occhi 
Dolori  Articolari 
» Colici 

— - ■■  delle  Giunture  an- 
che dopo  il  Mercurio 
— — Gallici  al  Femore  . 

E 

Emicrania 

Emmoroidi 

Emoragia  di  Sangue 

Epilefia 

Ernia  Carnofa 

Erpete 


F 

Facilità  all’Aborto 

% 

Febbre  Etica 

Fittole 

Flato 

Fluttìoni  d’  Occhi 
Flutto 

Fluor  Bianco 
Flutto  Menftruale 
Fratture 

Frigidità  d’  Utero  « 

G 

Gonfiezze 
Gonorea 
Gota  Rofacea 
Graflezza  eccedente . 

I 

Idropifia  nei  principi 
Inappetenza 
Incontinenza  d’  Orina 
Indigettione 

Indurimento  degli  Articoli 
Ingrottamento  di  Milza 
Ipo- 


[Ipocondriaca  Affezione 
Ifterica^  Affezione 
Itterizia . 

L 

Lacrimazione 
Laflezza  di  Polmoni 
Legamento  di  Nervi 
Lepra 

Lefione  di  Memoria 
Lienteria 
Lombagine 
Lubricità  d’ Interini 
• di  Stomaco 
Lue  Venerea 
Luffazione  dell*  Omero . 

M 

Macchie  del  Vajuolo 

Mania 

Meffrui  Bianchi 

Sopreffì 

Mellificazione 
Movimento  dei  Nervi 


*3 

N 

Naufea 

Nervi  Contratti 
— — Indurati . 

O 

/ 

Obefità  , o Grafsezza 
Oft’ufcamento  di  viffa. 
Oftalmia  o Infiammazione 
d’  Occhi . 

Oppilazioni  Flemmatiche 
— — di  Milza 
Ottaglia  , o Dolor  d’Oree- 
chie . 

? 

Palpitazioni 
Para  Ufi 
Piaghe 
Pulfazioni 
Puflule 

Profluvio  d’  Orina 
Procidenza  di  Matrice 
— — di  Vagina. 
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R 

Rachitide 
Raucedine 
Renella,  o Calcoli 
Replezioni 

Reumatiche  Affezioni 
RilafTì  d’  Utero 
— — d’  Interini 

— — d’ Orina 
R.ogna 
Rilìpola 

S 

Scabbia 

- Celtica 
Scorbuto 

Scorticattura  delle  Gengi- 
ve 

Scroffole 

Serpigine 

Sibilio  nell*  Orecchie 

Sincope 

Sordità 

Spadino 

Sterilità 

Stitichezza 


Stomaco  Freddo 
Stilicido  d’ Orina 
Sputo  di  Sangue 
Stupidità 
Suffufioni 

T 

Tenebrofità  della  Villa 

Tetano 

Tigna 

Tifichezza  nei  principi 
TofTe 

Torture,  o Diflenfioni 
Tremore  delle  Mani  e Pie- 
di 

Tumori  Sirofi*' 

V 

Ventofità,  o Fatolenza 

Vertigini 

Villa  offe  fa 

Ulcere 

Umidità  degli  Occhi 
Umori  freddi  fidati  in  qua- 
lunque parte  del  Corpo 
Volatiche 
Vomito, 


*5 

Quelli  che  devoti»  afteasrfi  dai  Bagni  . 


I (a)  Febbricitanti  * nei  qua- 
li però  la  Febbre  non 
fia  accidentale  , come 
rei  Rognofi , Ulcerofi  ec. 

(£)  Infanti 

(c)  Decrepiti 

(d)  Gracili 

(r)  Melanconici 

Deboli  di  Torace  , di  Vo- 
ce , di  Vifcere , di  Com- 
plezione , foggetti  a per* 


dite  di  Sangue  Men- 
omale 
Etica 

Affetti  a Malattie  Acute 
Sciri  Avvanzatl 
Collerici 
Adulti 

Di  Calida  Compleflione  9 
t facili  all3  Infiamma- 
zione * 


(a)  Baccio  Lih.  pag.  74, 
(h)  Savonarola  . 

(c)  Panico  pag.  pi. 

(d)  P afini . 

(e)  De  T affienano . 

Vandelli . 

Graziarti . 
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ACQUE  DELLA  VERGINE. 

Natura  e Qualità  delle  Jìeffe  , ed  in  quali 
Infermità  convengano  fecondo  il  Vcrni^gl  . 

- J 0 • ’ j ‘ ;*». 

c 

lJJOoo  le  Acque  della  Vergine  tepide  alla  lo- 
ro Fonte  dotate  di  leggeri  (Timo  odor  di  Zolfo  , 
al  gufto  un  pò  falle,  e limpidiffime  , la  minie- 
ra delle  quali  confitte  giuda  gli  efami  del  Gra- 
ziani  in  leggeriffimo  Zolfo,  e Sai  Comune,  po- 
chiffima  Terra,  Spirito  mobiliflimo  ,c  penetran- 
tiffimo.  In  quali  Infermità  giovino  tali  Acque, 
e di  quale  attività  fiano  fornite  , fi  potrà  fa- 
cilmente conofcere  , confideraodo  1’  indole  dei 
loro  componenti  . 

Il  folo  Zolfo  è di  fua  natura  balfamico  , pin- 
gue , afterfivo  , che  colla  parte  lua  balfamica , 
e nutriente  conferva  mirabilmente  il  Polmone, 
mitiga  le  Affezioni  Catarrali  , provenienti  da 
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acri,  e mordaci  materie,  tempra  la  Linfa  trop- 
po acida,  ed  acre  propagatrice  feconda  di  Tolsi, 
Febbri  Cattarrali  , e d’  Incomodi  finiili  • monda 
le  Ulcere  interne , e foccorre  mirabilmente  a tutti 
gli  fconcerti  , che  fidano  la  loro  fede  ne’  Vifceri 
del  Torace  . 

Il  Sale  poi  Comune  è di  fua  rnatura  analogo 
al  Zolfo  quanto  alle  facoltà  deterfive  , e difec- 
canti , penetrante  , e diuretico  per  propria  indo- 
le difcuciente  , rifolutivo  . &c. 

La  tTerra  parte  per  ultimo  è di  fuo  natura- 
le carattere,  Afforbente  e fornita  d’  innumerabili 
particelle  nitrofe  E perchè  milla  poi  a quelle 
Acque  è valevole  a blandamente  ftringere  , e cor- 
reggere gli  Umori  troppo  pungenti  , rìefce  di  mol- 
ta efficacia  nel  raffrenare  gli  fconcertatì  moti  dei 
Fluidi,  nel  mitigare,  ed  ordinare  le  irregolarità 
dei  Nervi  , a rattemperare  i Sughi  viziofi  , ad 
impedire  gli  effetti  nocivi  . 

Effendo  poi  quelle  minerali  mollecule  unite 
ad  una  fottiliffima  fpiritofa  materia  valevole  ad 
infinuarfi  in  ogni  parte  , a penetrare,  e fchiude- 
re  gli  oflrutti  meati,  ad  attenuare,  ed  incidere 
t Sughi  viziofi , e mifli  perfettamente  col  mezza 

deir 
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dell’  Acqua,  thè  ferve  d’ opportuno  veicolo  all 
medefime  , acciò  pofTano  diffonderfi  in  ogni  par-e 
te  del  Corpo  Umano-;  chi  non  vede  quanta  ef- 
ficacia da  un  mifto  tale  , e qual  effetto  fi  deve 
fondatamente  afpettarfene  ? Chiaro  però  com- 
prendefi  , quanto  quelle  meritamente  celebratiflì- 
me  Acque  fiano  opportune  ed  idonee  a tempe- 
rare 1’  acutezza  dei  Sali  Viziofi  , che  lufureggia* 
no  begli  Umori , ad  efpellerli  , e fegregarli  da 
tutta  la  mafia  , quanto  fieno  atte  ad  aprire  le 
ftradc  chiufe -,  ad  incider*  gli  Umori  , e le  Ara- 
mere  materie  in  qualunque  parte  incuneate  ; 
quanto  valevoli  a feiogliere  gl’  infarcimenti  dei 
Vilceri,  ridonar  loro  il  moto  ofcilatorio  lan- 
guente, il  Tuono  alla  Fibra  perduto  i la  forza 
al  Solido  debilitato  &c.  Quanto  opportune  col 
ballamico  del  loro  Zolfo  a rinvigorire  l’ indebo- 
lita tellitura  dei  Polmoni , ad  impedire  il  facile 
adunamento  delle  Tubercolofe  Affezioni,  a dif- 
ferir, e fchiudere  le  cavità  oftrutte  . Quanto 
finalmente  riefeano  vantaggiofe  nelle  Difentericy 
nelle  quali  predomina  un  acre  materia  mordace  * 
e corrofivo  fugo  atto  a fchiudcr  le  bocche  de’ 
Vafi  Intefiinali  , e quindi  a produrre  quelle  ulce. 

rofe 


rofe  corrofìonì , che  ai  cruenti  cronici  Flutti, 
danno  origine  . La  Terrea  porzione  , di  cui  fon 
fornite,  mirabilmente  tempera  T afprczza  dei 
Sughi  già  formati  , il  Sale  blandamente  ne  pro- 
move  la  fortita  , il  Solfureo  balsamico  principio 
applicato  alle  parti  Interinali  già  mondate  , e 
deterfe  , giova  a raffodarle  , a cicatrizzarle  , a 
riunirle  , e però  tutto  il  miffo  acqueo  perfetta- 
mente rifana  tali  Malori  , e ne  impedifce  la  ri- 
produzione  . 

A ragione  però  , ed  in  villa  di  tali  attribu- 
ti tutto  il  Ceto  Medico  dichiara  , e lada  di 
particolar  utilità  1’  Acque  della  Vergine  nelle 
Cacchefìe  , nelle  Clorofi , nei  Mefi  foprefii  , o 
fminuiti , nell’  Afma  Umido,  nelle  Idropi  Anti- 
che , Anafarche  , nelle  Ottruzioni  del  Baffo  Ven- 
tre , nelle  Tndigettioni  provenienti  da  Tuono  il- 
languidito dei  Vifceri  inferiori  , nelle  Ottruzioni 
•delle  parti  glandulofe,  nelle  Affezioni  Ippocon- 
idriache , Itteriche,  ed  in  tutti  quei  Mali  , che 
«anno  coi  nominati  analogìa  , o coneffione  . 

Alle  flette  Tifichezze  Polmonari  , e ad  altri 
Sconcerti  fimili  di  quefto  Vifcerc  , vengono  da 
gravitimi  Autori  fenza  fcrupolo  commendate  , 

che 


che  ne  dicano  alcuni,  temendo,  che  la  t erte» 
ra  foftanza  dei  Polmoni  dalle  Saline  parti  di  ta* 
li  Acque  redi  notabilmente  pregiudicata  . Ma  a 
quefti  rifponde,  e fa  chiaramente  vedere  1’  Df* 
mano  , niente  efiervi  più  a propofifo  delle  Ac* 
que  Termali  in  Affezioni  di  fimil  fata  , dove  vi 
fi  a no  Odruzioni , Induramenti  &c.  , dai  quali  ab- 
biano otiginc  le  Toffi , le  Tifichezze , il  Refpiro 
difficile  , le  Affezioni  Afmatiche  . 

Per  levare  ogni  ombra  di  fofpetto  , ed  anche  a 
raffrenare  le  Acrimonie  che  potettero  efiervi  negli 
Umori  , fi  pofiòno  col  metodo  del  citato  Auto* 
re,  temperare  le  Termali  con  Late  Caprino,  o 
Aftnino  in  dofe  idonea  , il  che  però  fe  non  pia» 
ce  ad  alcuni  per  lo  fnervamento  d’  ambidue  que* 
fli  Rimedj,  dirò,  che  in  fatto  Medico  conviene 
appigliarfi  ad  alcuni  di  quei  generali  principi 
già  da  noi  propodi  , e confermati  dalla  ragione, 
e da’  autorevoli  Scrittori , ove  tratti  fi  di  deodrui* 
re,  ma  foggetti  a variazioni  per  le  indefinibili 
circofianze  della  Pratica  , alle  quali  provvede  fo* 
lamente  chi  è fotto  l’azione  del  Rimedio , o af- 
fitte per  regolarlo  . 


BIBITA  DELL’  ACQUA  TERMALE. 


F S fendo  le  Acque  Termali  Deterfìve , Corro» 
boranti , Antifettiche  , Afiorbenti  , giovano  ad  in- 
numerabili Infermità,  e le  guarifcono  radical- 
mente. Si  riducono  i loro  utili  effetti  dagli  Au- 
tori ai  feguenti  . Confortano  i Solidi  rilafciati. 
Attenuano  i vifcidi  Umori  . Purgano  il  Corpo 
lenza  detrimento  delle  forze  , e promuovono  1* 
Orina,  il  Sudore  , la  Trafpirazionc  . Fortifica- 
no il  Tuono  alle  Vifcere.  Deoflruifcono  le  Glan- 
dule  Mefenteriche.  Accelerano  il  moto  alla  Lin- 
fa . Diminuifcono  la  di  troppo  crefciuta  pin- 
guedine . Difcacciano  le  umidità  del  Ventrico- 
lo . Conciliano  l’Appetito,  ed  ajutano  la  Di- 
gestione . Adergono  gl’  Interini  . Sciolgono  gl’ 
ofìinati  infarti  della  Milza  , e del  Fegato  , ed 

apro- 
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aprono  le  vie  Gftrutte  . Mondano  le  Reni  , ed 
attenuano  le  vivide  terree  particelle  , che  fono 
la  caufa  dei  Calcoli,  e della  Renella  .Giovano 
i dolori  dello  Stomaco.  Allenano  , o rifanano 
le  Ulcere  della  Vefcica.  Moderano  1*  eccedente  fluf- 
fo  dei  Menftrui  , ed  all’  incontro  richiamano  i 
troppo  fcarfi . Rattengono  , o lcemano  le  muco- 
fe  umidità  dell’  Utero  , e quindi  s'  allontanano 
alcune  dalle  cagioni  della  Sterilità  . Ed  in  fine 
fono  utili  tali  Acque  per  Mali  dello  Stomaco  , 
nelle  Affezioni  Emmoroidali  , che  fpeffo  fono  uni- 
te a quelle  della  Milza  ; agl’  incomodi  Cuta- 
nei , come  nella  Rogna,  Volatiche,  Calor  della 
Faccia  ed  in  altri  Affetti  pruriginofi  , ed  Efan- 
tematici  ; e fc  non  hanno  luogo  nelle  Periodi- 
che , poffono  però  configliarfi  per  efperi  enza  le 
Termali  come  vero  Rimedio  o almeno  come  atte 
a fciogliere  il  Febbrifugo  nello  Stomaco  e quindi 
ottenere  da  quelle  miglior  effetto. 

Il  Tempo  di  ufarle  è quando  il  bifogno  lo 
efìga  . Potendo  però  fcieglierlo  a genio,  fi  laici 
il  gran  Caldo  , e fi  prendano  nelle  medie  Sta- 
gioni , cioè  nel  fine  della-  Primavera  , e nel 
principio  d’  Autunno  , L’  ora  migliore  farà  cir- 
ca 
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ca  al  levar  del  Sole,  o poco  dopo;  Pi  ima  per 
altro  d’ accingerli  alla  Bibita  delle  Acque  Ter- 
mali , conviene  purgare  il  Corpo  , e difporre 
fpecialmente  le  prime  vie  con  qualche  Purgan- 
te, con  la  Manna  per  clempio , Tartaro  Solubi- 
le , Sai  di  Abano , o d’  Inghilterra  , con  la  Cal- 
ila &c.  E fé  fa  Corpo  Pletorico  , fi  diminuite» 
la  copia  del  Sangue  con  qualche  emififione  . Be- 
l'vafi  Tempre  a Stomaco  digiuno  , al  qual  ogget- 
to la  Cena  fia  riftretta  confidente  in  una  Zup- 
ipa,  o Orzata,  o in  una  , o due  Ova  frefche  . 
[Prendali  calda  piuttofto  che  tepida  , perchè  è piu 
operativa,  e più  utile’nei  cali  , ne’  quali  convie- 
ne . Volendo  prenderla  folo  per  feiogliere  il  Cor- 
jpo  , fc  ne  bevano  due  , o tre  Libbre  fecondo  i 
Temperamenti.  Circa  la  quantità  dell’  Acqua 
Ba  beverfi  , varie  fono  le  opinioni , febbene  con- 
xordino  nel  dover  tempre  adattarli  alle  conve- 

T* 

aiìenze  dell’Infermo , e tempre  intermettendovi 
alla  metà  del  Tempo  qualche  Medicamento  o 
JLenitivo  (a)  chi  crede,  che  devano  fbeverfene 

G tre 
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(«)  Baccio  lib.  2.  pag.  5 6. 
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tre  Tazze  la  prima  mattina  , cc3  arrivare  al  pili 
alle  cinque  , o Tei  ; ma  per  altro  i Robufti  ar- 
rivano alle  dieci  , ed  anche  piu  ( a ) . Chi  vuo- 
le, che  fe  ne  prendano  non  meno  di  quattro  Lib- 
bre , nè  piu  di  fette  (b).  Altri  quando  1’  In- 
fermo non  fia  gracile  che  fi  cominci  da  fei  , o 
fette  Tazze,  indi  crefcendo  ogni  giorno  fi  afeen- 
da  fino  alle  dodici  , anche  più  , e che  pofeia  fi 
vadi  difeendendo  collo  fletto  metodo  (c).  Altri 
che  diafi  principio  con  venti  Oncie  , e fi  profe- 
guifea  fino  alle  cento  , perfiflendo  così  dodecì 
giorni,  poi  vadafi  declinando , finché  fi  ritorni 
alle  venti  . Convengono  però  tutti  nel  tempo  , 
in  cui  debba  continuarfi  la  Bibita  che  farà  adat- 
tabile al  Male,  ed  alla  tolleranza  dell’ Ammala- 
to . Comunemente  peiò  fi  bevono  per  quindici 
giorni , e fe  il  bifogno  lo  esiga  per  venti  , tren- 
ta , c più  . Avverta  chi  deve  prenderle  di  efltr 

libe- 


( a ) Savonarola  . 

( b ) Graziali! . 

( c ) Blondel  lib.  X.  pag.  344» 
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lìbero  di  Febbre,  di  cuttodirfi  dal  freddo,  e 
dal  vento  , e non  beva  acqua  fredda  . Si 
bevano  in  un  ora  , o poco  più  , per  dar  tem- 
po  conveniente,  acciò  non  producano  Vomito , e 
fi  lafci  qualche  intervallo  dall’ una  Tazza  all’al- 
tra . Chi  voleffe  incamminarle  per  Orina  , pon- 

i 

ga  nella  prima  Tazza  fuco  di  Limoni  , o qual- 
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che  goccia  di  Spirito  di  Vitriolo  , o di  Sale  . 
Nel  tempo  di  prender  1*  Acqua,  1*  Ammalato  fi 
muova  per  la  Camera  , avvertendo  di  non  rif« 
caldar  troppo  il  Corpo  col  moto.  Prefa  1’ Ac- 
jqua  lafci  paffare  almeno  quattr’  ore  prima  di 
iprenaer  cibo , ed  allorché  farà  pattata  intera- 
gente quella  quantità  che  fi  è bevuta  , ( lo 
«che  fi  confiderei , quando  l’ Orina  non  venga 
jpiù  bianca  , ma  citrina  ) pranzi  l’Ammalato  „ 
avendo  riguardo  a pafcerfi  di  Cibi  leggieri , e di 
tfacile  concozione , come  Rifo , Farro,  Orzo, 
TErbe  , attenendoli  dalle  Patte  , e Legumi . Tra  le 
Carni  fono  ottime  quelle  del  Pollo , Vitello , 
Capretto,  Uccelli  . Il  Vino  fia  adacquato  . Si 
ifugano  gli  Olj  , gli  Aromi  , il  Butirro  , gli  Uc- 
scelli  acquatici  , i Pelei  , le  Carni  grafie . Le 
IFrutta  liano  ben  mature . Nè  fi  dildicc  la  Ciò- 
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poiatta  , ed  il  Caffè  . Il  moto  fu  difcreto  , e 
foderato  nelle  ore  temperate  , non  però  fubito 
dopo  il  Cibo  . Può  farli  anco  in  Carrozza , o a 
(^avallo  . Il  Sonno  è nocivo  qualor  fia  in  ore 
fnfolitc,  e fuor  delia  Notte  , confiderandofi  da 
qualche  Autore  il  diurno  più  pregiudiciale  , che 
Utile  » Sia  tranquillo  TAnimo , fgambro  da  ogni 
triftezza,  lontano  da  collera  , e da  penfieri  gra- 
vi , e molefti.  Terminata  la  Bibita  infine  no- 
vamente  fi  purghi  il  Corpo  . Chi  beve  1’  Acqua 
Termale,  e fa  ufo  dei  Bagni,  beva  prima  l’ Ac* 
^ua , c poi  vada  in  Bagno , 
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BAGNÒ. 
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JLj  Ufo  de3  Bagni  antichiffimo  preffb  i Èrteci  * 

: ed  i Romani,  adottato!  , ed  approvato  ^ è come 
Prèfcrva'tivo  ,'e  Rimedia  * acqùìfla  hotae  nelle  fe- 
lici noftre  contrade  * e dovunque  è ptegno  dì  fo- 
toiglianti  naturali  priricipj  e di  Calóre  ^ acquici 
sgradì  maggiori  di  celebrità  $ di  forza  $ di  medi- 
cinale falutariffimà  facoltà  ; E vaglia  il  Vero  j 
lfugohó  quelle  Acque  coll’  ùmido  loró  calore  ogni- 
imala  affezione  , biffata  nei  Membri  , ed  affotti- 
jgliano  , ed  efficano  le  prave  Ùmidità  fuccufarieé’  j 
iCommunicancr  mòto  alle  parti  / impedifconó  le 
iftafi  , la  Condenfaziohé  degli  umóri  , la  CorrUzio- 
me  dei  medefirrìt  ,*  rianimano  li  Spiriti,  e le  Fa»' 
:6ohà  Nervofe  } e Vitali,  ad  agite  fopfa  le  parti 
sóffefe  • tolgono  le  morbofe  Affezioni  dell’  tndivì- 
tduo  y e quindi  rimovonfi  le  viziofe  difpofiziónit 
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dei  Solidi  , e dei  Fuidi  ’ rilava  per  calor  natu- 
rale  del  Bagno  ogni  parte  del  corpo  , e coll5  in- 
dotta rarefazione  fi  dà  luogo  per  i pori  cutanei 
all’ ingrefio  dell’  Acqua  Termale.  Unitali  quefta 
al  Sangue  corre  tutte  le  vie,  e tutti  i piu  mi- 
nuti canali , deoftruendo  le  Opilazioni  , liberando 
da  ingombri  ogni  parte  , e con  ciò  reftituin- 
do  viepiù  il  Tuono  al  Solido,  il  Moto  al  Fui- 
do  , corregge  la  Difcrefia  di  quefto  , mitiga  , e 
tempera  1’  acre  , fcioglie  il  vifcido  , e lo  rende 
fcorrevole,  e ridona  a quello  vigore  ed  energìa, 
rimettendolo  al  naturale  elaftico  per  qualunque 
ragione  fminuito  , o perduto  . Scioglie  gli  Arrefti 
Sanguigni  , Serofi  , linfatici  ; fortifica  1’  indebo- 
lito fifiema  nervofo , e rinforza  le  azioni  di  tut- 
te le  Vifcerc.  Quindi  fi  fcemano  le  tendenze  al- 
la Cachefia  , ed  all’  Idrope  , aggiungendovi  però 
1’  ufo  delle  Stuffe  * Anche  le  parziali  Idropi  dell 
Utero,  dello  Scroto  , e fimili,  fi  fciolgono  collo 
lìdio  mezzo  . Le  Macchie  del  pari , 1’  Eflorefcen- 
ze  Cutanee,  ogni  fpecie  di  Scabbia  fiafi  anche  ac- 
quiflata  da  Venereo  Male  fparifce  con  tale  ajuto  , 
e rifana  ; mitiga  finalmente  tutti  i dolori  , c 
giova  agli  Afmatici . Per  poter  approfittare  della 
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oeneficenza  di  qucft’Acque  col  Bagno  conviene  ( co- 
sne  in  tutti  gli  altri  ufi  j , che  fia  ben  purgato  il 
Corpo  con  Medicamenti , ed  entrare  nel  Bagno  Tem- 
pre a Stomaco  digiuno  , e nel  dopo  pranzo  fatta  che 
Tia  interamente , e perfettamente  la  Digeftione,  lo 
;he  naturalmente  fi  fa  in  fette  , ovvero  in  ott’ore  . 
Il  Calore  del  Bagno  deve  effer  differente  per  adat- 
larfi  all’ufo,  che  fe  ne  deve  fare.  Tutti  già 
non  abbifognano  del  grado  fteflTo  di  Calore  : altri 
devono  farlo  Tepido  , altri  Caldo  , ed  altri  Cai- 
diflfimo  a fegno  di  poter  tollerarlo  . Puofi  anche 
xon  un  Termometro  , o della  coftruzione  , e rni- 
Ifura  di  Reaumur  , o di  quella  di  Far  he - 
meìt  fegnar  a ficura  regola  il  grado  ricercato 
idei  Calore.  Se  fia  per  femplice  lavacro  , o per 
iconfervazione  della  Sanità  fia  temperato  , e tepi- 
do in  modo  che  promuova  un  blando  Sudore  . 
Chi  lo  fa  per  procurar  la  rifoluzione  degli  umo- 
iri , e per  medicatura  , lo  faccia  ben  caldo  , ma 
iin  tal  cafo  entri  colla  perfona  in  Bagno  tepido, 
ic  vada  a p»co  coll’  Acqua  nuova  piu  calda  intro- 
dotta accrcfcendo  il  Calore.  Per  ordinario  in  que- 
:fto  ultimo  cafo  fia  dalli  ventifette  , alli  trenta 
jgradi  circa  di  Reaitmur  . Per  i deboli  poi  e gracili  , 
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fii  i ventiquattro  gradi , ed  anche  mene  , acciò 
il  Calore  dell’  Acqua  non  ifeemi  di  troppo  le 
forze  dell’  Infermo  . Chi  n’avrà  bi fogno  , fino 
al  Mento  torto  s’  immerga  , e non  gradatamente, 
ne  a poco  a poco  . Durante  la  Bagnatura , non 
fi  mangi  , nè  ufo  fi  faccia  d’alcuna  bibita  fpecial- 
menre  fredda  , rifervandofi  a ciò  fare  dopo  aver 
terminata  la  Bagnatura  . La  dimora  nello  ftefib 
non  fi  può  affolutamente  determinare  , dovendoli 
quella  regolare  fecondo  il  vigore  , ed  il  Tempe- 
ramento dell’  Infermo  , avvertendo  che  le  forze 
non  rertino  troppo  abbattute,  (a)  Gli  Autori 
altri  preferivono  il  Tempo  di  rtar  immersi  da  un 
quarto  d’ora  fino  ad  un  ora  intera.  Altri  un 
ora  , e più  . Altri  credono  mifura  conveniente 
un  ora  , o una , e mezza . Regola  però  generale 
fu  quella  che  i Forti,  Graffi,  e di  umido  Tempe- 
ramento vi  fi  poflinòv  trattenere  di  più  fpecial- 
mente  gli  Scabiofi  , e quelli  , che  foffrono  alle 
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(d)  Montagnana,  Savonarola,  Vernici, 
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Giunture.  Pel  contrario  i Deboli , Gracili  , c di 
complefiione  calda  vi  dimorino  poco.  Si  pratichi 
univerfalmente  di  reftare  nel  Bagno  Caldo,  fin- 
ché T Eftremità  delle  Dita  dei  piedi  fi  corru- 
ghino, ed  increlpino  ; nel  Tepido,  finché  comin- 
ciano le  Membra  a roffeggiare  , o apparifea  Su- 
dore nella  Fronte , effendo  quelito  un  indizio , 
che  le  impurità  degli  Umori  fono  già  tramanda- 
te alla  fuperficie  eflterna , e pronte  ad  ufeire  per 
via  del  Sudore.  Efcafi  pure,  quando  alfalito  fia 
dal  primo  leggier  lenfo  di  Sfinimento  , o Debo- 
lezza , Stando  nel  Bagno , fi  ufino  le  fregagioni 
alle  parti  dolenti  da  chi}  aveffe  doglie  , o le 
Striglie  adattate  o Scopette  come  nella  Scabbia , 
Lepra  , e fimili  mali  Cutanei  . Se  taluno  poco 
dopo  f immcrfionc , ed  in  feguito  di  una  tal  cu- 
ra , provafle  un  accidental  languidezza  di  Stoma- 
co , prenda  un  poco  di  Acqua  di  Cedro  , o di 
Melitta  , o di  Canella  , o di  Tintura  di  Alcher- 
mes  , oppure  di  Caffè,  ovvero  un  pò  di  Cipro. 
Ufcito  che  fia  dal  Bagno  ben  fi  ricopra  cd  af- 
ciugato  il  Corpo  con  panni  mondi , ed  afeiuti  , 
vada  lubito  a letto,  e vi  fi  avvolga  ben  coper- 
to , coprcndofi  anche  il  Capo  ; ivi  faccia  dimo- 
ra 
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ra  per  un  ora  , c piu  per  promovere  il  fudorc  , 
c la  Trafpirazione  , e vi  dia  in  lungo  ripofo  , 
riguardandoli  dal  freddo , e dal  [vento , in  una 
Camera  ben  cuftodita  , fin  che  fi  riduca  il  ca- 
lor  della  Cute  al  naturale  , ed  il  pollo  alle  mo- 
derate lolite  prefazioni , e la  refpirazione  ritorni 
placida  , ed  eguale . Uh  breve  fonno  le  fopra- 
venga  naturalmente  non  è da  impedirli  . Talu* 
no  prima  di  porli  a letto  fi  unge , e fà  ufo  di 
leggeri  Frizioni  con  Olio  di  Mandole  dolci  * 
ciò  può  convenire  per  impedire  la  eccedente 
profufion  di  fudorc  nei  deboli  , come  anche  per 
mantener  molli,  e pieghevoli  le  Membra,  e la 
Cute  , impedindone  la  troppa  rigidezza  , ed  olli- 
cazione  dopo  il  Sudore  . Terminato  il  Bagno  , 
ed  il  ripofo  nel  letto , palli  ad  un  breve  ameno 
palleggio,  ed  a qualche  piacevole  trattenimento 
cogli  amici,  indi  al  Pranzo  leggiero  , e di  Ci- 
bi fani  . Dopo  il  Cibo  è utile  qualche  ora  di 
ripofo , o di  fonno , fecondo  la  propria  efperien- 
za  , e confuetudine  ( a ) . Quegli  Autori  , che 
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condannano  il  Sonno  'nel  dopo  Pranzo  , come 
contrariffimo  ai  Bagni  , hanno  le  loro  ragioni  , 
ma  Tempre  ioggette  ad  eccezioni  nelle  varie  cir- 
coflanze  . Nel  dopo  Pranzo  occorrendo  fi  repli- 
chi il  Bagno  Tempre  col  riguardo  di  Tarlo  , com- 
pita , che  Tia  la  Digeftione . Sia  peraltro  men 
caldo  della  mattina  , e piu  breve  la  dimora  in 
efio  , bensì  colla  pratica  di  tutte  le  altre  pre- 
Tcrizioni  , che  in  quello  della  mattina  Ti  Tono 
accennate.  Quanto  agli  altri  metodi  di  Cibo, 
e di  tutto  il  governo  Ti  è parlato  abbaftanza  ai 
propofito  della  Bibita  delle  Acque  fteiTe . 
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LOTO»  O FANGO. 


AL  Loto  fi  leva  dalle  Scaturigini  delle  Àc * 
que  Termali,  e caldo,  quanto  pofia  èfìer  fof- 
fri  bile  , fi  applica  fopra  le  parti  Inferme,  affoga 


gettandole  allorché  fi  potTa  al  Sole  finché  fi  lec- 
chi , c cada  da  per  fe  é Non  è però  neceflaria 
quella  moietta  efpofizioue  all’aria,  ed  al  Sole 
in  tutti  quei , che  poflono  valerfi  dei  conlodi 
locali , e degli  affittenti  . E'  di  molta  attività  , 
e perciò  conviene  particolarmente  à quelle  Cro- 
niche affezioni , che  portano  feco  pertinaci  ritta-1 
gni , debolezze  di  folido  , ottinate  durezze  efter* 
ne,  Anchilegi  , rigidità  parziali  , ed  articolari 
malattie  < Rilaffa  le  Fibre  , ed  i Tendini  troppo 
irrigiditi,  e amorbidiffe  le  Membra,  ed  i mu- 
fcoli  troppo  contratti  ,•  e ragrizati  < Promuove 
la  Trafpirazione  ,•  incide  gli  Umori  craffi  . Efit-* 
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fica  inoltre  , difcute  , e fcioglie  le  materie,  e 
gli  arredi  contumaci  in  ogni  parte  del  Corpo  , 
Scaccia  le  Doglie  fifse,  ed  inveterate,  Corrcbo» 
ra  gli  articoli,  ed  i legamtnti  , rifolve  gli  U* 
mori  sddenfati  , e fparfi  per  la  Cellulare  , co» 
municano  le  dovuta  pieghevolezza  a tutte  le 
Carni . Giova  alla  rifoluzione  dei  più  refidenti 
Tumori  . Le  infangature  calde  pregne  di  parti 
fimili  a quelle  dell’Acqua  Termale,  ma  ferba* 
te  , ed  invifchiate  nella  Terra  Cretofa  , e Cai* 
carea  , poffono  produr  effetti  diverfi , fecondo  la 
quantità  , e qualità  delle  parti  contenute  e del 
Calore  medemo  , per  cui  e rifolvono , ed  am. 
molifcono  , e corroborano  fecondo  il  bifogno 
dell’  Individuo  affetto  , e della  diverfa  forgente 
da  cui  fono  tratte  . Tale  fcelta  da  fard  dai  va» 
ri  luoghi  tutti  circonvicini  ad  Abano,  dipende 
dalla  avvedutezza  di  chi  prefiedc  , e dalla  doci* 
le  Tolleranza  di  chi  vi  fi  affoggetta  . Il  Loto 
poi  fi  può  applicare  in  due  modi  , o fi  applica 
Galdifiimo  , o fi  circonda  con  effo  la  parte&in- 
ferma  , e ben  coperto  fi  ritiene  , finché  raffre» 
di*  Oppure  applicato  fi  tiene,  efponendo  la  par» 
te  offefa  al  Sole , come  fi  è detto  , finché  fi  fec- 
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chi,  e cada  da  per  fé,  difendendo  il  redo  del 
Corpo  , e fpecialmente  il  Capo  dal  Sole  . E nell’ 
uno,  e nell’ altro  modo  fecondo  la  diverfità  del 
male  , e del  bifogno  , fi  prende  o più  caldo  , o 
meno,  una  o due  volte  al  giorno,  e fi  applica 
più,  o meno  alto  , e groflo  , o primato  dopo  il 
Bagno,  ufando  1’ infangatura  o prima  del  Ba- 
gno , o dopo  riefee  giovevolifiìmo  bagnar  , e fo- 
mentar la  parte  ofifefa  coll’Acqua  Termale  cal- 
da faccndofi  far  delle  fregagioni  , e dopo  il  Ba- 
gno qualche  unzione  ancora  con  Olj  convenien- 
ti , o con  Unguenti  di  Alabafirp  , o con  altre 
più  opportune  applicazioni  , e linimenti  . Si  fuol 
fare  ufo  dei  Loti  dopo  alcuni  giorni  di  Bagno  , 
e continuarli  col  Bagno  fiefTo  dieci,  o quindeci 
giorni  fecondo  1’  efigenza  del  male.  Tutte  que- 
lle operazioni  fuccefive  fi  facciano  con  ogni  cau- 
fella  , e cuflodia  in  luoghi  opportuni  , e difefi 
dall’  aria  , ufando  i Vediti  convenienti  , e le 
Coperte  in  quelle  fituazioni  , che  fono  necefia- 
rie  a tal  ufo  . 
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DOCCIA  , E STILLICIDIO  . 
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X-rfA  Doccia  , o Stillicidio  fi  pratica  in  tutte 
le  parziali  Stafi  , Durezze  , e Tumori , ma  fpe- 
cialmente  nelle  odinate  , e Croniche  Malattie 
idei  Corpo  , o che  hanno  origine  dalle  Affezioni 
di  quello,  fiano  effe  ederne  , o interne.  Valle  a 
idifeiogliere  , e mettere  in  circolazione  gli  Umo- 
iri  Vifcidi  , lenti,  e ridagnanti  per  freddo  (offer- 
ito o per  umide  depofizioni  . Rende  molli  i Ncr- 
'vi  attratti  , ed  indurati  , infieme  coi  Mufcoli  , 
ic  Tendini  , ai  quali  fono  frapodi  . Giova  a va- 
nii incomodi  degli  Occhi , e del  Capo  ed  odina- 
!ti  Dolori  dello  deffo  * ai  fuduri  , e Sordità  dell’ 
Orr  echio  y alle  Vertigini,  all’  Epileflia , e Para- 
fili fpecialmente  recenti  ; Ai  principi  di  Catara- 
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ta  , al  Stupore,  Cataro  , Cefalea  , Apopleflia, 
Mania,  Lefione , di  Memoria  , Emicranie  , Fluf- 
fioni  delle  Palpebre  , alle  Nuvole  , alle  Offufcazioni 
Suflufioni  , Lacrimazioni  , Fittole,  Infiamazioni  di 
Gengive,  e corrofìoni  di  effe  , ai  dolori  di  Pen- 
ti . Non  Tempre  fi  adopera  a goccia  , ma  talora 
fi  fà  cadere  violentemente  a tutto  ripieno , e 
con  getto  vigorofo,  o in  forma  di  pioggia  fili- 
la parte  offefa,  onde  fcuota  , e faccia  ofcilate  le 
{ottopode  parti  dall’  altezza  di  tre  , o quattro 
piedi.  L’Acqua  che  cade  a goccia  , o troppo 
lentamente  , o di  poca  altezza  poco  , o nulla 
giova.  Deve  dunque  1’  Acqua  cadere  in  copia» 
e con  impeto  percuotere  le  parti  offefe  . Nelle 
Infermità  degli  Occhi  o del  Capo,  difeende  1’ 
Acqua  dell’  altezza  di  due  , o tre  piedi  come 
pioggia  ; Sopra  le  Spalle , e in  altre  parti  cada 
a Tutto  rip'eno>^e  da  maggior  altezza  . Non 
Bagni  1’  Acqua  il  retto  del  Corpo  , fe  non  la 
parte  offefa  . Con  tale  vifta  fiano  proccaciate  le 
tele  Cerate  ovvero  altri  prefervativi  a difefa  . 
Il  primo  giorno  fi  cominci  lo  Stillicidio  con 
poca  Acqua,  e Tepida,  indi  fi  continui  con  più 
Calda , ed  anche  caldiffìma  fe  occorcffc . Facciali 
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ta  Stomaco  digiuno  , e il  dopo  pranzo  a dige- 
fiione  completa  , e fe  non  fi  poflono  Tollerare 
imolto  caldi,  fi  prolunghi  l’ufo  loro  oltre  venti 
giorni  in  luogo  di  quindici  , ed  anche  più  . Sia 

10  fpazio  di  tempo  un  ora  , & potendo  lofferire 
anche  più.  Ma  auello  che  può  fervire  di  più 
certa  regola  egl’  è quando  1’  Infermo  fenta  , che 

11  Calore  dell’  Acqua  ecciti  qualche  fenfazione 
di  moto,  e calore  nel  imerne  parti  del  Capoj 
Allor  faccia  fine,  fi  afciughi  il  Capo  , e lo  ten. 
ga  per  qualche  tempo  ben  diffefo.  Si  attenga  dal  fon- 
no  diurno  , Si  mantenga  aache  dopo,  e per  quaran- 
ta giorni  in  un  Virro  regolato  / Stia  lontano  dal 
Sole,  dal  Vino,  da  ogni  intemperanza,  (pecial- 
menre  venerea , ed  abbia  tutte  quelle  cautele  , 
che  nelle  altre  precedenti  Medicature  fi  fono 
preferitte. 
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STUFFA , O VAPORI. 

J .A  Stuffa  produce  una  maffima  rarefazione 
negli  umori  , ha  la  facoltà  di  difeccare  , digerì* 
re  ; e difcutere  per  fudore  . Quindi  devono  u- 
farla  tutti  quelli , che  abbifognano  di  eflicazio- 
ne  , e rifoluzione  d’  umori  . Giova  perciò  alle 
Doglie  tutte  antiche  , ai  dolori  articolari  , e 
reumatici  , e fingolarmente  a quelli , che  retta* 
no  dopo  le  altrove  praticate  unzioni  Mercuria* 
li  . Vale  a minorar  gli  attacchi  Podagrici  , a 
fciorre  le  Gonfiezze , ^cd  i Tumori,  attortiglian- 
do quanto  s’  incontra  di  refi  (lente  , e vifcido. 
Ha  facoltà  dì  dimagrare  quei , che  fono  corpu- 
lenti , e pingui  , e generalmente  giova  a tutti 
que’  mali , che  provengono  da  Sinfa  crafla  , inerte  ,e 
vifcida , Si  ufi  del  calor  dalli  trenta,  alli  tren- 
taquattro  gradi  di  Reameur , dimorando  nella  Stuf- 
fa 
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fi- 
fa per  lo  (patio  di  tiri  ora  , e fc  eccede  in  Cà* 
lore  j vi  fi  trattenga  meno,  Tempre  però  efami- 
naftdo  le  proprie  forze  * Occorrendo  di  valeffi 
de’  focofi  vapori  efalanti  dai  buchi  pei  quali  for*5 
te  r acqua  , fi  ricercatici  piìl  o riletto  caldi  fe<* 
condo  il  bifogrio  * e la  refiffenza  dell’  Ammala» 
to  i ed  in  tal  Cafo  fi  éfpùngonO  le  parti  offefe 
fopfa  i buchi  Antedetti  * trattenendoli  così  uri 
ora  , o due  * Indi  fi  ripofi  fui  letto  fópra  tutto 
cufìodindofi  bene  dal  freddo  * e dal  ventò . Pri- 
ma di  efporfì  alla  Cura  fi  prepari  bene  il  Cor- 
po , purgandolo  * e bagnandolo  per  alcuni  gior- 
ni precedenti  i onde  ben  dìfporlo  a fi  efficace  ri» 
medio.  Éntri  nella  Stuffa  a Corpo  digiuno,  è 
Cerchi  pofiibilmentè  di  cuffodite  il  Capò  dall’  ec- 
ccffivo  Calore  . Abbia  poi  tutti  que’  riguardi 
rie!  governo  della  Dieta  , nel  moto  , che  altróve  fi 
fono  raccomandati.' 
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INIEZIONI. 
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Giova  per  emergere  , difeccare  , e fanare  le 
Ulcere  Interti nali  , e le  Fittole  dell’  anno  . ( a ) 
(A)  Ha  per  iniezione , Stillicidio,  o Loto,  ba- 
da valerfene  per  un  ora.  Le  iniezioni  fi  fanno 
con  un  tubo  conveniente,  con  maggior,  o mi- 
nor quantità  di  Acqua  , e di  quella  qualità  e 
Calore  , che  conviene  alla  Malattia  , alla  parte 
affetta,  all’età,  ed  alla  forza  dell’  Infermo  * Li 
cottruzione  di  lunghi  , o corti  tubi  , fleffibili  , 
o rigidi  , curvi , o dritti , di  maggior  , o mi- 
nor diametro  , per  le  varie  affezioni  , e parti  da 
applicarfi  , e fecondo  i luoghi  , nei  quali  fi  vo- 

g!ia 


(*)  Scannatati  Pag.  6. 

{b)  Vandeìli  C.  6- 
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glia  dilporii  , merita  V attenzione  dei  più  abili 
Fifici  e Mecanici  onde  impiegarli  a vantaggio 
della  Società  nei  luoghi  , e Fabriche  desinate 
ad  un  sì  importante  oggetto  , e per  le  cure  Ter* 
mali . 
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(a)  CHS  TE  R E. 


S’  Adoperano  i Clifleri  con  quella  Acqua  ( al- 
lorchè  non  vi  fu  febbre  ) per  alleviare  , e ri- 
fanare  i dolori  Colici  , ed  altri  mali  interina- 
li . Tutto  quello  fi  è detto  nel  Capo  preceden- 
te j Conviene  anche  che  l’ufo  di  si  fatto  Rime- 
dio , c la  cautela  nell1  ufarlo  „ dtggiano  efferc  Io 
fleifo , 


(a)  Vandelli  Cap.  $ . pag.  169. 
Baccio  Lib.  4.  C.  Xf  pag.  ijj. 
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APPLICAZIONI  DELL’ACQUA. 

iMraergafi  una  Salvietta,  od  altro  in  quelle 

i 

Acque  Termali  , ed  applicato  più  volte  al  gior- 
no lopra  le  parti  offefe  , e dolenti  giov.  no  , lpe* 
cialmente  alle  Ulcere  , e Tumori  , ed  inoltre  a* 
varii  altri  ertemi  malori  come  topico  il  più  op- 
portuno ad  ammollire,  a dilciorre  anche  i più 
profondi  rirtagni . La  feelta  dell’  Acqua  Terma- 
le della  più  o men  calda  (ergente  , verrà  indi- 
cata dal  refpettivo  malore  , come  anche  il  luo- 
go precifo , e 1 ertenfione  della  parte  bifognofa 
di  lavacro  ellerno , e replicato , verrà  affegnato 
dall’  attento  paziente  , o da  chi  lo  aflifte . 
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S A L E . - . . 

1 II  Sale  un  Catartico  valentillìmo  prefo  per» 
ciò  in  Dofe  di  quattro  Dramme  , o di  un  On- 
cia , fecondo  il  Temperamento  ed  età  . Giova  a 
purgare  lenza  moledia  e dolcemente  il  Corpo 
Tei  , o fette  volte  . Si  può  coll’  arte  purificarlo , 
come  il  Sale  d’  Inghilterra  , o fia  d’  Epfora,  e 
può  altresì  adoperarli  quale  fi  raccoglie  di  buon 
mattino  allo  fpuntar  del  Sole  attorno  alle  Sor- 
genti Calde  dai  Villici  , che  tale  lo  prendono 
per  purgarli  anche  combinato  colla  materia  cal- 
carea , cui  da  unito  . Giovarebbe  penfar  a que- 
ll’ utile  Gomercio  anticamente  , c recentemente 
propodo  , ed  incamrìrinato  ancora  dalla  Pubblica 
Autorità  , ma  poi  abbandonato  , e negletto  . 
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T ermioafe  che  fiano  o una , o molte  di  que- 
lle operazioni  Termali  egli  è neceffario  d’opera» 
re  una  garta  cura  , e governo  nella  Dieta  i e nel 
refio  per  qualche  tempo,  (a)  Ciò  deve  operarli 
principalmente  da  quei  , che  non  godono  Salute 

e 

ferma,  o perfetta  guarigione.  Poiché  pochi  ne1 
Mali  particolarmente  inveterati  sogliono  fui  mo- 
mento riportarne  tutta  la  utilità  * ma  or  pili 
tardi,  or  piu  prefio  ne  fentono  il  benefizio  . Al- 
tri provano  il  giovamenro  in  venti  giorni  , al- 
tri dopo  un  Mefe,  e più  , fecondo  la  forza  , che 
và  acquifiando  il  rimedio,  e la  refifienza  , che 
ha  da  fuperare  in  ciafche-dun  Individuo  . Anzi 
per  lunga  operazione  fi  trova  i che  il  benefizio 
è più  fiabile , e permanente  , allorché  fi  confc- 
guifea  a tempo  . ( b ) Perciochè  quei  mali,  che 
fi  fono  contratti  in  lungo  fpacio  di  tempo  , in 
molto  fpacio  ancora  ff  curano  * cd  all’  incontro  i 
recenti  brevemente  rifanano  . (<)  Riflette  anche 

r 


fa')  Baccio  Lib.  j.  pag.  104. 
(b;  I onerate. 

(c)  Mingo  ni  pag.  176. 
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1*  efperto  Pratico,  che  quivi  affitte  nelle  Medi* 
che  lue  Ottervazioni  che  partòno  gl’  Inférmi  dalle 
cure  Termali  non  di  rado  fenza  alcun  apparente 
giovamento  diiperando  quefti  di  riavere  la  loro 
Salute,  e temendo,  che  il  confrónto  dell’  afpet* 
fazione  , che  loro  fi  fà  , fia  una  mera  lufinga  4 
ma  ben  pretto  fi  accorgono  delle  Veridiche  pro- 
mette cogli  effetti  , e miglioramenti  * che  col 
tempo  a loro  luccedono  . Nelle  offervazioni 
( dice  egli  ) da  me  fatte  fi  troveranno  molti  e* 
Tempi  al  contrario , avendo  fpeffe  volte  conofciu- 
tò  , che  il  perfetto  rittabilimento  dei  mali  i è 
talvolta  non  poco  dittante  dal  rimedio  . Quelli 
fletti  pure  , che  interamente  non  rifanano  i fen- 
tonO  qualche  miglioramento  del  Male , lo  pro- 
vano poi  maggiore  , fe  ripetono  la  Medicatura 
il  fecondo  , ed  anche  il  terzo  anno  , 

Il  fopra  efpofto  è tutto  quello  * che  j mi  fo- 
no propotto  di  far  conofcere  per  Tufo*  fenzà  or- 
namento alcuno  di  Lingua  i o fotti  le  ragiona- 
mento , unicamente  rivolte  venendo  le  mire  tùie 
alla  diflufione  di  tanto  bene  . Tutto  quello  però 
fedelmente  venne  raccolto  , e tratto  dalle  èrudi»* 
te  ed  utilifiìtne  Opere  dei  piu  Eccellenti  Serit* 

tori 
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tori  delle  Acque  Termali  principalmente  di  A» 
Ibano  fi  Antichi  , fi  Moderni  (ovra  quali  ognu- 
ino  potrà  farne  facilmente  il  confronto  . Felice 
me  , fe  colla  feorta  di  quello  mio  Libricciuolo  , 
poti o giovare  ad  alcuno,  cui  non  fofse  nota  1*  4 

■attività  , il  pregio,  e V Eccellenza  di  quelle 
Fonti  , e rendermi  con  tal  mezzo  proficuo  alla 
.Salute,  ed  alla  Conlervazione  de  miei  filmili  e 
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IL  LIME. 


